notre équipe se compose

d'éducateurs sociaux

de psychologues

d'infirmieres pédiatriques (familiales)
de sages-femmes (familiales)

Nous travaillons en réseau avec

¢ tous ceux qui ont un lien avec la santé: les
pédiatres, les cliniques, les sages-femmes,
etc.

¢ d'autres services de conseil et
institutions pour les familles.

Coordinateur Friihe Hilfen dans le
district de Tlbingen
Telefon (07071) 207 6315

fruehehilfen@kreis-tuebingen.de

Pour plus d'informations, veuillez consulter le site
internet

@0

www.familie-leben.info

Vous trouverez FRUHE HILFEN ici:

Appelez — ou écrivez -nous.
Nous venons aussi chez vous.

Rottenburg AN—
Duflingen 9

Nehren
Starzach Oftef-
ding:
Bodels- Méssi
hausen ossingen

Tiibingen

Jugend- und Familienberatungszentrum
BismarckstraBe 110, 72072 Tubingen
(07071) 207 6303
JFBZ-Tue@kreis-tuebingen.de

Jugend- und Familienberatungszentrum
BahnhofstraBe 5, 72116 Mdssingen
(07071) 207 6333
JFBZ-Moe@kreis-tuebingen.de

Rottenburg

Jugend- und Familienberatungszentrum
Obere Gasse 31, 72108 Rottenburg
(07071) 207 6363
JFBZ-Rbg@kreis-tuebingen.de

Geférdert vom:

ﬁé Bundesministerium
3 fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

Bundesstiftung
Frihe Hilfen @

Tabingen

0
Landkreis ! |
—

Frithe Hilfen

Fir werdende Eltern und Eltern mit

Kindern bis 3 Jahren.
(Franzdsisch)
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offres & aides

Nous vous informons et vous conseillons
e sur votre enfant et sur la parentalité. Les offres de soutien
e sur les offres de soutien pour les e pour toutes les familles, les méres et les
familles, les meres et les péres. .
- . . peres.
e ce qu'il faut faire en cas d'urgence.
e volontaires et gratuities.

e Aussi chez vous.

e confidentielles, car nous respectons le
Nous transmettons devoir de discrétion.

* des offres de soutien appropriés pour vous et
votre enfant.

Rencontre

e Vous faites connaissance avec d'autres

parents.
‘ Un enfant apporte de la joie » Vous vous échangez avec d'autres
\
‘ et du changement parents '
e Pendant se temps vos enfants jouent
Nous répondons a vos questions et ensemble.

vous soutenons au quotidien.
Cours pour parents

* Les conférences et les cours pour
parents renforcent vous a I'éducation de
vos enfants.

Vos questions concernant:

e Le développement et 'éducation de
I'enfant.

e La santé des parents et de I'enfant.

e La gestion du stress et des conflits.

e D'étre parent tout en restant un couple.

e L'organisation de la famille.

e Faire connaissance des offres de soutien
pour les familles avec enfants

e Des questions financieres.
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